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ODECABE - CACSO

Estimados seiiores:

Cuando Puerto Rico decidio solicitar la SEDE de los
Juegos Deportivos Centroamericanos y del Caribe 2010
para la ciudad de Mayagiiez, lo hizo con la certeza de
que contamos con los mejores recursos para una vez
mas demostrar nuestra gran capacidad para organizar
eventos internacionales de primer orden.

Los Juegos Mayagiiez 2010 vienen a ser la punta de
lanza para mejorar la calidad de vida de la region Oeste
mediante la creacion de nueva infraestructura tal como
vivienda, vias de comunicacion e instalaciones
deportivas entre muchas que podriamos enumerar.

Parte vital de los Juegos es una Direccion Técnica bien
organizada para que el evento corra de forma
sincronizada cuidando cada detalle del montaje de los
mismos.

El nombramiento del Prof. Héctor Figueroa como
Director Técnico de este magno evento nos brinda la
confianza de estar en buenas manos con un bagaje
enorme de conocimiento en todos los ordenes del
deporte.

Mayagiiez 2010 seran unos Juegos inolvidables y cada
vez mas estamos conscientes de que enfrentamos un
gran reto, pero también tenemos la certeza que seran
los mejores de todos los hasta ahora celebrados.

Con los mejores deseos de que en los Juegos Mayagiiez
2010 tengamos el éxito esperado.

Presidente

Al 1" de Agosto de 2008
faltan 715 dias para los
JUEGOS

TALLER DE FOTOPERIODISMO

Al igual que en afios anteriores, la Oficina de Asuntos de
la Juventud y el Departamento de Educacion
organizaron un Taller de Fotoperiodismo para jovenes
entre las edades de 14 a 18 anos, correspondiendo a
Mayagiiez una de las sedes del Taller.

La Division Técnica de los XXl Juegos Deportivos
Centroamericanos y del Caribe, junto a las Divisiones de
Logistica y Voluntariado les ofrecieron una charla en la
cual se les explico la mision y objetivos de Ila
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organizacion de estos Juegos. ElI Lcdo. Fermin
Contreras, Director Ejecutivo, les dio la bienvenida a los
participantes a nombre del Comité Organizador. El Sr.
Heéctor Figueroa, Director Técnico de los Juegos, junto a
su personal, ofrecio informacion sobre la
Administracion, Planificacién, Arbitros, Jueces y la
Informatica. También la Directora de Voluntariado, la
Sra. Lillian Ramirez, estimulé a los participantes del
Taller a estar pendientes de la pagina de Mayagiiez 2010
para poder acceder los documentos oficiales y poder
inscribirse como voluntarios en las diferentes
posiciones, El Ing. Rail Pérez informé y orienté sobre la
Logistica, Seguridad, Alojamiento, Tecnologia de
Informatica y Alimentacion de los atletas.

i
El Lcdo. Fermin Contreras, Director Ejecutivo de los

Juegos, es entrevistado por varios de los participantes
en este Taller.

¢SABIAS QUE.............

4+ Los V Juegos Centroamericanos y del Caribe
pautados para celebrarse en San José, Costa
Rica en marzo del 1942, por causa de la Ili
Los conferenciantes con un grupo de los participantes Guerra Mundial, se celebraron posteriormente
del Taller de Fotoperiodismo en 1946 en Barranquilla, Colombia, siendo Ila
primera vez que los mismos se celebraban en
una ciudad no capital y en un pais
suramericano.
4+ Los IX Juegos se celebraron en 1962 en
Kingston, Jamaica, siendo los primeros y unico
pais de habla inglesa en organizar unos Juegos.
+ El pais de mayor extension territorial entre los
participantes en los Juegos es México con una
extension territorial de 1,923,040 km? mientras
- que el mas pequeio es Bermuda con 53.3 km?*
ﬁ’.\, g 4+ Con un record hasta el momento de 18 paises y

( ) 4 1689 atletas se celebraron en San Juan, Puerto

Rico los X Juegos en donde no obstante la
objecion inicial para la participacion de Cuba, la
misma culminé con el eventual desembarco de
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sus atletas desde el buque Cerro Pelado
anclado en la bahia de San Juan.

+ En estos X Juegos, Puerto Rico se destaco
obteniendo medalla de oro en baloncesto y la
nadadora Anita Lallande obtuvo la friolera de 10
medallas de oro y 2 de bronce.

AVANCES 2010

Aunque los Juegos tendran una duracién de dos
semanas, nada de lo que ha de construirse sera para
dos semanas: el embellecimiento de las areas urbanas,
las mejoras a nuestras instalaciones deportivas y a
otras obras de infraestructura, por ejemplo, son
aspectos importantes y necesarios para el
mejoramiento de nuestra calidad de vida y que se
quedaran con nosotros para nuestro disfrute y
esparcimiento.

¢Qué ganamos nosotros con celebrar estos Juegos,
aparte de la distincion de ser sede de un evento tan
prestigioso? Donde quiera que se hayan celebrado
estos Juegos se ha tenido un impacto positivo. Han
generado numerosas mejoras que luego se quedan
para el disfrute de la ciudadania; han ampliado las
perspectivas del pueblo anfitrion. Por la exposicion
que le dan al pais y a la ciudad sede, los Juegos
promueven el turismo y crean, ademas, gran actividad
econdémica que trasciende la duracion del evento.

La celebracion de estos Juegos, representa una
oportunidad de unir a todo el pueblo de Puerto Rico por
encima de las diferencias politicas, sociales o
econdmicas y nos ayuda a solucionar una serie de
problemas que afectan nuestra calidad de vida.

También queremos notificar que ya salieron los avisos
de subasta para dos instalaciones como lo son las
nuevas Facilidades de Vela en el Municipio de Cabo
Rojo, especificamente en el Balneario de Boquerén, y
para la construccion de las facilidades del Veléodromo,
en el Albergue Olimpico en el Municipio de Salinas.

En esta ocasion le incluimos los esquematicos de dos
de las instalaciones que se estaran construyendo para
los XXI Juegos Deportivos Centroamericanos y del
Caribe Mayagiiez 2010. La primera se relaciona al area

de Tiro con Arco a construirse en los Altos de Saman
en Cabo Rojo.

TIRO CON ARCO

La segunda sera la instalacion de Voleibol de Playa, la
cual se estara construyendo en el Balneario de
Boqueron, también en Cabo Rojo y permanecera alli
como un legado de los Juegos a la aficion de este
deporte en Puerto Rico, pero en particular a la de la
zona oeste de la Isla.

- archit fets & plqphers;%,
VOLEIBOL DE PLAYA
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Juegos | Sede Oro Plata Bronce Total
1926 MEX 39 39 36 114
1930 CUB 44 44 42 130
1935 ESA 79 76 70 225
1938 PAN 100 96 92 288
1946 COL 107 107 100 314
1950 GUA 115 115 115 345
1954 MEX 122 122 120 364
1959 VEN 119 119 119 357
1962 JAM 112 112 112 336
1966 PUR 138 137 136 411
1970 PAN 182 182 197 561
1974 DOM 171 172 186 529
1978 COL 188 188 206 582
1982 CUB 248 246 270 764
1986 DOM 288 289 317 894
1990 MEX 361 358 403 1122
1993 PUR 385 386 456 1227
1998 VEN 379 376 446 1201
2002 ESA 448 445 546 1439
2006 COL 449 449 564 1462

Totales | ---—--—-- 4075 4058 4533 12666

DEPORTES DE LOS JUEGOS
BALONMANO

El balonmano es un deporte de conjunto que se juega
entre equipos de siete (7) jugadores, incluyendo un (1)
portero, cuyo fin es anotar mas goles que el equipo
contrario. Se juega en una cancha rectangular de 40 m
de largo por 20 m de ancho, dividida en dos mitades. A
los extremos de las dos mitades se encuentra una
porteria de 3 m de ancho por 2 m de alto. El balon
utilizado es esférico, con una circunferencia que varia
entre 50 y 60 cm, dependiendo de la categoria de edad y
el género en que se va a competir.

Aunque hay referencia de deportes parecidos
practicados en la antigua Grecia antes de la Era
Cristiana, el balonmano moderno tiene su origen entre
finales del siglo XIX y principios del siglo XX. Se

atribuye a deportistas de Dinamarca, Alemania y Suecia
el origen del deporte moderno, aunque fueron alemanes
expertos en Educacion Fisica los que desarrollaron las
bases del deporte como se conoce hoy dia, esto, al
inicio del siglo XX. El sueco G. Wallstrom introdujo en su
pais en 1910 el deporte llamado Balonmano (“Handball”)

El balonmano se juega en dos periodos de 30 minutos
con un intermedio que suele ser de 10 minutos. De haber
empates, se juegan tiempos adicionales que pueden ser
uno (1) 6 dos (2) tiempos. De persistir el empate, una de
las formas de decidir el juego, dependiendo de las reglas
utilizadas, es mediante tiros libres a la porteria desde
una linea a 7 metros de ésta.

El balonmano, tanto en su rama femenina como en su
rama masculina, se celebra en los Juegos Deportivos
Centroamericanos y del Caribe desde la edicion Ponce
93. El deporte no se celebré en los Juegos de 1998 en
Maracaibo, Venezuela. En los Juegos Olimpicos, se jugé
en la rama masculina en Berlin 1936 y Munich 1972, y a
partir de la Olimpiada de 1976, se ha celebrado
ininterrumpidamente en ambas ramas. Para los XXI
Juegos de Mayagiiez 2010 esperamos la participacion
de 16 equipos, 8 en cada rama.

DE LUTO EL OLIMPISMO BORICUA

El Movimiento Olimpico de nuestra Isla se encuentra de
luto con la perdida de Carlitos Alvarez, hijo del Canciller
de la ODECABE y secretario general del Comité Olimpico
de Puerto Rico, José Julian Alvarez. Su hijo Carlos
fallecio el dia lunes 28 de julio en su residencia en Rio
Piedras. ElI Comité Organizador Mayagiiez 2010, La
Division Técnica y su personal se une a la pena de los
familiares de quién fuera el hijo de nuestro compaiero
José Julian Alvarez en este momento de dolor.

Le pedimos a los paises miembros de la ODECABE y sus
directivos que elevemos juntos una plegaria al todo
poderoso por el eterno descanso de su alma y por el
consuelo de su familia.
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