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Los XXI Juegos Centroamericanos y del Caribe Maya-

güez 2010 son, sin lugar a dudas, un evento deportivo de 

gran envergadura.  Muchas veces la mayor parte de la 

acción ocurre antes del gran día y sobre todo tras basti-

dores.  Hay mucho que planificar, coordinar y ejecutar y 

todo esto está en manos de un equipo de trabajo respon-

sable y comprometido, que busca cumplir con su objeti-

vo de lograr que este evento se destaque en la historia 

deportiva y que además, establezca a Puerto Rico como 

un importante destino deportivo y turístico.  

 

Nuestra carrera hacia Mayagüez 2010 va muy bien enca-

minada. El Comité Organizador y sus divisiones ya fueron 

establecidas y un recurso humano de excelencia ha sido 

reclutado. La sede frente a la Plaza Colón de Mayagüez 

está en funcionamiento y el diseño y la aprobación de un 

plan estratégico maestro dio paso al arranque en esta 

carrera tan importante para nuestra historia deportiva.  

 

Todas las divisiones tienen su agenda de trabajo definida 

y muchos han sido los avances que hemos tenido.  A 23 

meses de la ceremonia de apertura tenemos un equipo 

de trabajo integrado que está laborando efectivamente 

junto a las principales entidades gubernamentales, edu-

cativas, cívicas y profesionales del país.  Hemos desarro-

llado una identidad corporativa de fuerza, nuestras mas-

cotas han cobrado vida y ya están alineados importantes 

auspiciadores que, junto al presupuesto asignado, asegu-

rarán el éxito de este evento.  Se han establecido guías, 

protocolos, políticas y procedimientos para el manejo, 

control y cumplimiento de los presupuestos, así como 

para asegurar la supervisión efectiva de servicios de in-

formática, alimentación, logística, seguridad y transpor-

tación, entre otros. El programa de voluntariado ya ha 

registrado sobre 300 solicitudes y la construcción de 

instalaciones necesarias avanza según planificado.  

 

La División Técnica ha sido una de las divisiones, que 

desde muy temprano en el proceso, comenzó su funcio-

namiento y ya vemos los frutos de su esfuerzo.  Desde la 

elaboración del plan de trabajo detallado hasta la pre-

sentación y aprobación por la ODECABE del Programa y 

Calendario de Competencias, incluyendo la identifica-

ción de facilidades principales por competencia y la se-

lección de facilidades alternas de competencia y/o entre-

namientos.  Dicha división también ha mantenido una 

participación activa en la asesoría técnico -deportiva a la 

Autoridad para el Financiamiento de la Infraestructura 

(AFI) en el dise¶o, construcci·n y remodelaci·n de las 

facilidades de competencia y ha sido responsable de la 

preparación del estimado de participantes, incluyendo el 

flujo de atletas, entrenadores y jueces en las diferentes 

villas.  Además, ha sostenido importantes reuniones de 

trabajo con veintinueve (29) federaciones nacionales 

para determinar las necesidades de cada deporte.  Los 

instructivos y reglamentos de todos los deportes fueron 

desarrollados, así como el plan de adquisición de equipo 

técnico y utilería para cada deporte.  Paralelamente, se 

diseñó y preparó el organigrama de la Dirección de Cam-

peonato y se  continúan desarrollando talleres de capaci-

tación para jueces y oficiales para los diferentes depor-

tes.  

 

Como siempre, mantenemos un paso firme y por esta 

razón nos sentimos muy confiados de que contamos con 

la organización necesaria y un entusiasmado equipo de 

trabajo para lograr que este evento cumpla, no sólo con 

aquellos requisitos que son necesarios, sino también con 

nuestros requisitos personales que van atados al com-

promiso con la calidad y la excelencia.   

 



 

  

DEPORTES DE LOS JUEGOS  

ESGRIMA  

 

La esgrima es una forma de lucha con armas blancas que 

se disputa tanto en individual como en equipos, utilizando 

tres tipos de armas distintas: espada, florete y sable. Se  

compite en pistas de 14 m  de largo por 1.5 m  de ancho y 

el objetivo es tocar al adversario sin ser tocado.  A través 

de cables y uniformes especiales, los atletas quedan co-

nectados a un sistema electrónico que cuenta cada toque.  

 

A pesar de que la historia remonta el origen de la esgrima 

a tiempos tan remotos como el 1190 A.C. en el Alto Egipto, 

donde los deportistas usaban como armas bastones y se  

protegían la cara con caretas y el brazo no armado con una 

especie de escudo, no es hasta los primeros Juegos Olím-

picos en Grecia en 776 A.C. donde seguramente figuró el 

deporte por primera vez. Ya para el 648 A.C. la enseñanza 

de la esgrima  o òarmaturaó fue introducida en los campos 

romanos con el fin de que òel valor se una al arte y el arte 

al valoró. 

 

A raíz  de un Congreso de Esgrima celebrado en Gante, ciu-

dad de Bélgica, el 29 de noviembre de 1913 se reúnen en 

París  representantes de Alemania, Bélgica, Bohemia, Fran-

cia, Gran Bretaña, Hungría, Italia y Noruega y fundan la 

Federación Internacional de Esgrima, siendo su primer pre-

sidente el Sr. Albert Freyerik, Presidente de la Federación 

Belga de    Esgrima.  La Federación Internacional de Esgri-

ma es la organización que rige mundialmente el deporte de 

la esgrima. Con sede en Lausana, capital Olímpica, cuenta 

con una membresía de 127 federaciones nacionales.  

 

En el Olimpismo,  en 1896, el florete y el sable figuran en 

los  Juegos de Atenas, la espada aparece en los de París 

en 1900 y los encuentros entre equipos en 1908.  El florete 

femenino nace en 1924, la espada femenina en 1996 y el 
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faltan 684  d²as para los 

JUEGOS  

  

sable femenino en el siglo XXI.  En los Juegos de Beijing 

2008, las competencias de esgrima, en ambas ramas, in-

cluyeron pruebas individuales y por equipos en florete,  

sable y espada.  

 

En los Juegos Deportivos Centroamericanos y del Caribe, 

la esgrima ha estado en todos los Juegos hasta ahora, con 

la excepción de los Juegos Santo Domingo 1974.  Puerto 

Rico ha tenido una destacada actuación en este deporte 

desde las primeras medallas obtenidas en la Habana 1982, 

culminando con la medalla de oro obtenida por el equipo 

femenino de espada en Ponce 93.  Entre los atletas más 

destacados se encuentran en la rama femenina, Melissa 

Serrano, Melisa Lima, Marie Walker, las Hermanas  Sasha y 

Mirtheska Escanellas, Sasha Acosta y Luisa Parrilla.  En la 

rama masculina se destacan  Gilberto Peña y sus hijos Jo-

nathan Peña y Marcos Peña y los hermanos Víctor y David 

Bernier, éste último, Presidente del Comité Organizador 

Mayagüez 2010.  

 
 

 

 

Pabellón de Esgrima y Tenis de Mesa en Mayagüez  

 

 

 

 

 


