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Sorprendidos y complacidos con los avances hechos en los 

preparativos de los XXI Juegos Deportivos Centroamericanos y del 

Caribe, Mayagüez 2010, quedaron  el Comité Ejecutivo y los       

integrantes de las Comisiones de la ODECABE que nos visitaron 

durante los días del 20 al 22 de noviembre de 2008. En su 4TA visita 

a Puerto Rico y en especial a la ciudad de Mayagüez, en esta     

ocasión la visita comenzó el jueves 20 con la salida hacia la         

sub-sede de Salinas en el Albergue Olímpico en donde fueron     

recibidos por el Sr. Gino Guerra, Director Ejecutivo del Albergue y el 

Lcdo. Fermín Contreras, Director Ejecutivo del Comité Organizador 

de los Juegos, quien en la sala de reuniones Rafael Pont Flores, 

hizo la introducción formal del Sr. Gino Guerra. Éste a su vez hizo 

una presentación de las instalaciones del Centro y las que se      

comenzaron a construir, el Campo de Hockey sobre Grama, el     

Polígono de Tiro y el Velódromo de Ciclismo. Puso a la disposición 

del Comité Organizador todas las instalaciones del complejo       

deportivo del Albergue Olímpico. En una pequeña excursión se   

visitaron todas las instalaciones del Complejo transportados en el 

trolley del Albergue. Antes del almuerzo se realizó una visita al    

Museo Olímpico en donde disfrutaron de las exhibiciones de éste. 

 

De esta visita pasaron al Campamento Santiago en donde los 

Coroneles Crespo y Guzmán recibieron a los visitantes y pasaron a 

una presentación sobre el Campamento y sus instalaciones. Una 

vez allí también los llevaron a visitar los edificios de hospedaje para 

militares, los comedores, la plaza de las banderas y otras            

instalaciones del Campamento. Con estas visitas terminaron las 

actividades del día y fueron llevados al Mayagüez Resort and Casino 

en donde en horas de la noche hubo una cena de bienvenida      

ofrecida por el Alcalde de Mayagüez, Honorable José Guillermo 

Rodríguez y el Presidente del Comité Organizador, Dr. David      

Bernier. 

 El segundo día, 21 de noviembre,  la actividad comenzó 

con el desayuno en el Hotel y luego con la partida para visitar las 

construcciones que están en progreso en el área de Mayagüez. Se 

llegó al Natatorio de la Universidad de Puerto Rico  en donde fueron 

recibidos por el Rector, Dr. Jorge Iván Vélez Arocho y el Ing. Eric 

Donate, quienes los llevaron a ver las construcciones del Natatorio, 

del Complejo de Tenis y el de Racquetbol. Se visitó el Edificio de 

Administración de Empresas en donde observaron el área de salas 

de reuniones y los modernos equipos que poseen éstas. También se 

pudieron observar los laboratorios que pueden servir como Centro 

de Prensa para los Juegos. 

ODECABE COMPLACIDA EN SU 4TA VISITA A MAYAGÜEZ 2010 



De aquí se pasó a visitar las instalaciones del Estadio Isidoro 

García, El Estadio Centroamericano y el Parque del Litoral. De ahí se 

pasó a la Villa Centroamericana en donde fueron recibidos por José 

Luis Torres, ingeniero de la constructora Picerne y el  Ing. Raúl Pérez 

del Comité Organizador. Una vez allí visitaron los apartamentos de la 

Villa que se encuentra en un avanzado estado de construcción y se 

espera que esté terminada a finales del 2009. 

Luego se pasó al Mayagüez Resort en donde tuvieron su        

almuerzo y en horas de la tarde el Lcdo. Fermín Contreras presentó 

un Informe General del Estado de Situación de los Juegos Mayagüez 

2010 por lo cual recibió muchas expresiones de felicitación. 

Después del almuerzo se hizo la presentación de Guadalajara 

como sub-sede de los Juegos por el Sr. Valentín Yanes, Director 

Técnico de los siete (7) deportes que ofrecerán como parte de los   

Juegos. En esta reunión el Sr. Héctor Cardona, presidente de la   

ODECABE propuso eliminar de la programación deportiva el deporte 

de Pelota Vasca y fue aprobado. En horas de la tarde se pasó al    

centro de la ciudad en donde se participó de la inauguración de la   

Sede del Comité Organizador y de una actividad que se llamó Cena 

bajo el cielo mayagüezano la que terminó en horas de la noche. 

El día 22 de noviembre comenzó con el desayuno y luego hubo la 

presentación de la Comisión de Infraestructura, en la cual el             

Dr. Guillermo Riera,  Director de AFI y su equipo de ingenieros       

presentaron los avances de los proyectos emblemáticos y a la vez sus 

fechas de entrega, en donde demostró la gran labor que vienen 

haciendo en su área de trabajo. 

La presentación de la División Técnica estuvo a cargo del          

Sr. Héctor Figueroa quien con ésta causó una buena impresión en los 

miembros del ejecutivo y su presidente. 

La presentación de la División Médica Mayagüez 2010 estuvo a 

cargo de la Dra. Ana Cintrón quien a través de la misma dejó ver que 

está preparada para realizar un trabajo de excelencia. 

Todas las divisiones ofrecieron sus respectivas presentaciones 

para luego pasar a reuniones con las comisiones de la ODECABE en 

las cuales recibieron sus  respectivas recomendaciones.  

La última actividad fue la presentación de la solicitud de sede para 

la celebración de los XXII Juegos Deportivos Centroamericanos y del 

Caribe del 2014 en Veracruz, México. La misma fue realizada por el 

Sr. Roberto Bueno.  Luego de esto hubo una conferencia de prensa 

dirigida por el presidente de la ODECABE, el Sr. Héctor Cardona y los 

miembros del ejecutivo donde expresaron y reiteraron satisfacción por 

el trabajo realizado por el Comité Organizador y el status de progreso 

de Mayagüez 2010 que redundará en un rotundo éxito para éstos. 

 

En horas de la noche hubo una actividad social en Casa      
Mamery. La misma estuvo muy animada y concurrida concluyendo 
la visita de las comisiones de la ODECABE a Puerto Rico. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Visita al Albergue Olímpico en Salinas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Reunión Comisión Técnica ODECABE con 

División Técnica Mayagüez 2010 

 

 

 

Al 1ro de Diciembre de 2008 

Faltan 593 días para los 

JUEGOS 



espera la participación de por lo menos 100 deportistas de 

aproximadamente 17 países. El  deporte está pautado para     

celebrarse en el Nuevo Coliseo de Aguada. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Coliseo de Aguada en construcción 

SABÍAS QUE............ 

 

La mayor participación proporcional de mujeres en unos  

Juegos se dio en los XX Juegos de Cartagena 2006, donde, 

contando con las sub sedes de Santo Domingo y México,    

participaron 1887 féminas de un total de 4865 atletas en  

total para una participación de 38.79%. 

El atleta de deportes de conjunto más destacado en la     

historia de los Juegos lo es el futbolista cubano Carlos     

Laredo con un total de 5 medallas, de las cuales 4 son de 

oro.  Esto lo hizo en un período de 16 años, desde 1970 hasta 

1986, teniendo que conformarse en 1982 con medalla de 

bronce en su Cuba natal. 

Una de las hazañas más difícil de realizar en el atletismo es 

el ganar en unos mismos Juegos las carreras de 400 y 800 

metros lisos. Esta hazaña ha sido realizada en 4 ocasiones,  

la primera por el mexicano Lucilo Iturbe en 1926, la segunda 

por el jamaiquino Arthur Wint en 1946, la tercera  por  el  

también jamaiquino George Kerr en 1962 y la última por el 

cubano Alberto Juantorena en 1978. 

En los deportes de conjunto, el dominio más amplio exhibido 

por equipo alguno lo constituye la racha de nueve (9)       

campeonatos consecutivos del equipo cubano de polo    

acuático masculino. En esta racha  sobresalen los polistas 

Oscar Periche, Jorge Rizo, Osvaldo García, Gerardo       

Rodríguez, Arturo Ramos, José A. Ramos y Juan C. Barrera 

con cuatro (4) medallas  de oro cada uno. 

En el deporte del tenis solamente seis (6) tenistas han     

logrado copar las medallas de oro en individual, dobles y  

dobles mixtos en unos mismos Juegos. En la rama femenina, 

las mexicanas Imelda Ramírez en 1950 y Yolanda Ramírez en 

1959 y la venezolana María A. Vento en 1958, mientras que 

en la rama masculina las han logrado los mexicanos Alfonso 

Unda en 1926, Gustavo Palafox en 1950 y Mario Llamas en 

1954. 

CÁPSULAS  

CENTROAMERICANAS Y DEL CARIBE 

DEPORTES DE LOS JUEGOS 

JUDO 

 

El  Judo es un deporte de combate que consiste 

básicamente en levantar el cuerpo del oponente, 

hacerlo caer sobre su espalda y mantenerlo  

dominado en el piso utilizando las técnicas del 

deporte. Es derivado del jiu-jitsu, el arte de    

atacar a otros o defenderse utilizando            

solamente el propio cuerpo. En 1882, el Dr. Jigoro Kono,    

Padre del Judo, después de un exhaustivo estudio de las   

formas antiguas de autodefensa, seleccionó lo mejor de éstas 

y creó lo que se conoce como Judo Kodokan, donde la        

palabra Kodokan implica, Ko (lectura o estudio),  do (forma o 

paso), kan (lugar),  esto es, “el lugar para estudiar la forma”. 

De la misma forma la palabra Judo implica, Ju (gentil), do 

(forma o paso), esto es, la “forma gentil” . 

 

A diferencia de algunos deportes de combate orientales 

como el Kárate Do y otros, el Judo no implica el lanzamiento 

de patadas ni puños, ni la presión sobre las articulaciones, ni 

el uso de armas o equipo alguno en el combate, solamente 

utiliza las fuerzas del balance, el poder y el movimiento para 

tratar de dominar al oponente. Practicado en la actualidad 

por millones de personas, es el segundo deporte más popular 

en el mundo, después del Fútbol. El deporte es regulado por la 

Federación Internacional de Judo, IJF por sus siglas en 

inglés, la cual alberga entre sus miembros más federaciones 

que cualquier otro deporte. Con sede en Seúl, la Federación 

fue aceptada en 1962 por el Comité Olímpico Internacional, 

haciendo su primera aparición como Deporte Olímpico en  

Tokio 1964. 

 

En los Juegos Deportivos Centroamericanos y del Caribe 

el deporte hizo su primera aparición en los X Juegos en San 

Juan en 1966, celebrándose en forma ininterrumpida hasta el 

presente. El judoka más sobresaliente en la rama masculina 

lo es el cubano Isaac Azcuy con cuatro medallas, todas de 

Oro. Por Puerto Rico sobresalen Luis Martínez, José Figueroa, 

y Melvin Méndez, todos con un total de 3 medallas, teniendo 

los primeros dos entre sus logros una medalla de Oro.  En la 

rama femenina sobresalen la cubana Driulis González y la  

dominicana Dulce Piña con un total de 5 medallas, aunque la 

cubana aventaja a la dominicana en medallas de oro cuatro 

(4) contra una. Por Puerto Rico la hazaña más sobresaliente 

lo constituye  el logro de Nilmari Santini en la categoría de 

más de 72 kg y Lisa Boscarino  en 52 kg que obtuvieron     

medallas  de oro en los Juegos Panamericanos de              

Indianápolis en 1982. En los Juegos Deportivos Centroameri-

canos y del Caribe sobresale la medalla de oro obtenida por 

Lisa Boscarino  en 52 kg en Santiago de los Caballeros en 

1986 y las tres medallas, entre ellas una de plata obtenidas 

por la judoka Evelyn Matías.  Para los Juegos Mayagüez 2010 

serán convocados competidores individuales en las nueve (9) 

categorías en ambas ramas en adición a la competencia por 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AFICHE ALUSIVO A JUEGOS 1950 

EN GUATEMALA 

 

MEDALLISTAS DE PUERTO RICO EN 1950 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AVANCES 

Abajo podemos observar la ceremonia de colocación de la 

primera piedras para las construcciones del Pabellón de Boxeo 

en la Barriada el Mani, en Mayagüez. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De igual manera ya comenzaron los trabajos de la                 

remodelación del Palacio de Recreación en Mayagüez en donde 

su realizará el en Voleibol y finales de Baloncesto masculino. 

 

Evento Medalla Nombre 

800 m Bronce Julio E Sabater 

400 m Plata Relín Sosa 

Salto Alto Oro 

Plata 

Gilberto Torres 

Banjamín Casado 

Pértiga Oro 

Plata 

Bronce 

José Vicente 

José Barbosa 

José Fontánez 

Salto Largo Oro 

Plata 

Francisco Castro 

Benjamín Casado 

Triple Salto Oro 

Plata 

Bronce 

Reinaldo Salamo 

Francisco Castro 

Benjamín Casado 

Bala Oro Israel Capacete 

Disco Plata  

Bronce 

Manuel Seoane 

Juan Luyanda 

Martillo Oro Jaime Annexy 

Jabalina Oro 

Bronce 

Enrique Pizarro 

Emilio Romero 

Lev. Pesas 

56 k 

56 k 

67.5 k 

67.5 k 

75 k 

90 k 

 

Oro 

Bronce 

Oro 

Plata 

Plata 

Plata 

 

Nicolás Vivas 

Víctor M. Rodríguez 

Alfonso López 

Juan Santana 

Alejandro Vázquez 

Jorge Soto 

Evento Medalla Nombre 

 

Tenis  

Dobles 

Masc 

Bronce Carlos Pasarell 

José L. Pasarell 

Tiro Skeet 

Skeet por 

equipo 

Oro 

Oro 

 

Charles Pennock 

Charles Pennock 

Ramón Bauzá 

Alberto Guerreo 

Voleibol  Bronce Equipo Masculino 


